
asparagus
podstatné jméno

UK /əˈspærəɡəs/   US /əˈsperəɡəs/

aubergine
podstatné jméno

UK /ˈəʊbəʒiːn/   US /ˈoʊbərʒiːn/

bean
podstatné jméno

/biːn/

beetroot
podstatné jméno

/ˈbiːtruːt/

broccoli
podstatné jméno

UK /ˈbrɒkəli/   US /ˈbrɑːkəli/

cabbage
podstatné jméno

/ˈkæbɪdʒ/

carrot
podstatné jméno

UK /ˈkærət/   US /ˈkerət/

cauliflower
podstatné jméno

UK /ˈkɒlɪflaʊə/   US /ˈkɑːlɪflaʊər/

celery
podstatné jméno

/ˈseləri/
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chřest

A vegetable with long thin green or white
stems and pointed tips, cooked and eaten as
a side dish.
Jarní zelenina s dlouhými štíhlými výhonky se
špičatým vrcholkem, zelená nebo bílá, která
se vaří nebo peče.

We had grilled asparagus with butter and a
slice of lemon.
Měli jsme grilovaný chřest s máslem a plátkem
citronu.

Fresh asparagus appears in the shops only for
a few weeks.
Čerstvý chřest je v obchodech jen pár týdnů.

B1

lilek, baklažán

A large vegetable with smooth, shiny dark
purple skin and soft pale flesh, which people
cook rather than eat raw.
Podlouhlá plodová zelenina s lesklou tmavě
fialovou slupkou a světlou dužinou, která se jí
jen tepelně upravená.

Slice the aubergine thinly and fry it until it
turns golden.
Nakrájej lilek na tenké plátky a smaž ho
dozlatova.

She bought two large aubergines at the market
this morning.
Dnes ráno koupila na trhu dva velké lilky.

B2

fazole, fazolka, bob

A seed that people cook and eat, or the long
green case it grows in.
Fazole — semeno luštěniny, které se vaří a jí,
nebo zelený lusk, v němž roste.

We had rice and black beans for dinner last
night.
Včera jsme měli k večeři rýži s černými
fazolemi.

She soaked the dried beans overnight before
cooking them.
Sušené fazole nechala přes noc namočené, než
je uvařila.

A1

červená řepa, řepa
salátová

A round dark red root that grows under the
ground and is eaten cooked or in salads.
Tmavě červená kulatá kořenová zelenina,
která se jí vařená, pečená nebo nakládaná.

She grated raw beetroot into the salad with
apples and nuts.
Nastrouhala do salátu syrovou červenou řepu s
jablky a ořechy.

Boiled beetroot stains your hands and your
chopping board bright pink.
Vařená červená řepa obarví ruce i prkénko na
krájení jasně růžově.

B1

brokolice

A green vegetable with a thick stem and a
tight head of small green flower buds, eaten
cooked or raw.
Zelená košťálová zelenina s tlustým stonkem
a hustou růžicí drobných poupat, která se jí
vařená i syrová.

Steam the broccoli for five minutes so it stays
crunchy.
Vař brokolici v páře pět minut, aby zůstala
křupavá.

My son eats every vegetable except broccoli
and green beans.
Můj syn jí každou zeleninu kromě brokolice a
fazolek.

B1

zelí, hlávkové zelí,
kapusta

A round vegetable with many thick leaves
packed tightly together, eaten cooked or raw.
Zelenina rostoucí jako pevná kulatá hlávka z
těsně přiléhajících listů, u nás známá jako
zelí.

She shredded half a cabbage and mixed it with
grated carrot.
Nakrájela půlku zelí najemno a smíchala ho se
strouhanou mrkví.

We planted cabbages and onions along the
back of the garden.
Vzadu na zahradě jsme vysadili zelí a cibuli.

B1

mrkev, karotka

A long, pointed orange root that is eaten as
a vegetable.
Dlouhá oranžová kořenová zelenina, která se
jí syrová i vařená.

She chopped a carrot into thin slices.
Nakrájela mrkev na tenké plátky.

Rabbits are not the only animals that like
carrots.
Králíci nejsou jediná zvířata, která mají ráda
mrkev.

I grow carrots and potatoes in the garden.
Na zahradě pěstuju mrkev a brambory.

A2

květák, karfiol

A round white vegetable made of many small
tight parts, growing inside large green
leaves.
Zelenina s bílou tuhou růžicí složenou z
mnoha drobných částí, obalenou zelenými
listy.

She steamed the cauliflower and served it with
melted butter.
Podusila květák v páře a podávala ho s
rozpuštěným máslem.

I bought a large cauliflower at the market this
morning.
Dnes ráno jsem na trhu koupil velký květák.

A2

celer, řapíkatý celer,
celerová nať

A vegetable with long pale green stems that
grow together in a bunch, eaten raw or
cooked.
Zelenina s dlouhými světle zelenými
dužnatými řapíky vyrůstajícími z jednoho
trsu, tedy řapíkatý celer.

She chopped some celery and carrots for the
soup.
Nakrájela do polévky trochu celeru a mrkve.

I always eat celery with peanut butter as a
snack.
Jako svačinu jím vždycky celer s arašídovým
máslem.

B1
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chive
podstatné jméno

/tʃaɪv/

corn
podstatné jméno

UK /kɔːn/   US /kɔːrn/

courgette
podstatné jméno

UK /kɔːˈʒet/   US /kʊrˈʒet/

cucumber
podstatné jméno

UK /ˈkjuːkʌmbə/   US /ˈkjuːkʌmbɚ/

dill
podstatné jméno

/dɪl/

eggplant
podstatné jméno

UK /ˈeɡplɑːnt/   US /ˈeɡplænt/

garlic
podstatné jméno

UK /ˈɡɑːlɪk/   US /ˈɡɑːrlɪk/

kale
podstatné jméno

/keɪl/

leek
podstatné jméno

/liːk/
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pažitka

A garden plant with long, thin, hollow green
leaves that taste mildly of onion and are cut
up to flavour food.
Bylinka s dlouhými tenkými dutými listy
jemně cibulové chuti, která se naseká a
přidává do jídel.

Sprinkle some chopped chives over the soup
just before serving.
Před podáváním posypej polévku nasekanou
pažitkou.

She grows chives in a small pot on the kitchen
windowsill.
Pěstuje pažitku v malém květináči na
kuchyňském okně.

B2

kukuřice, kukuřičné zrno

A tall plant with big yellow seeds growing on
a thick stem, eaten as a vegetable or fed to
animals.
Vysoká rostlina s velkými žlutými zrny na
silném stonku, která se jedí jako zelenina
nebo se jimi krmí zvířata.

We grilled corn on the cob and ate it with
butter.
Grilovali jsme kukuřici na klasu a jedli ji s
maslem.

The farmer planted corn in the field behind the
house.
Farmář zasel kukuřici na poli za domem.

A1

cuketa

A long green vegetable with smooth skin and
soft white flesh, cooked and eaten as a
summer vegetable.
Podlouhlá tmavozelená letní zelenina s
hladkou slupkou a světlou dužinou, příbuzná
dýni, která se jí tepelně upravená i syrová.

I grilled a few slices of courgette with olive oil
and salt.
Ogriloval jsem pár plátků cukety s olivovým
olejem a solí.

Our courgettes grew so fast that we gave some
to neighbours.
Naše cukety rostly tak rychle, že jsme část
rozdali sousedům.

B1

okurka, salátová okurka

A long green vegetable with a firm, watery
pale inside, usually eaten raw in salads or
sandwiches.
Dlouhá zelená plodová zelenina s vodnatou
světlou dužinou, kterou jíme nejčastěji
syrovou.

I sliced a cucumber into the salad with
tomatoes and onion.
Nakrájel jsem do salátu okurku s rajčaty a cibulí.

She peeled the cucumber because the skin
tasted slightly bitter.
Oloupala okurku, protože slupka chutnala
trochu hořce.

B1

kopr, koprová nať,
koprové semínko

A plant with very thin, soft green leaves and
a strong smell, used to give taste to food
such as fish, potatoes or pickles.
Kopr — bylina s jemnou peřenou natí a
výraznou vůní, používaná do omáček, k
rybám, bramborám a na nakládání okurek.

The fresh dill in the salad smelled stronger
than I expected.
Čerstvý kopr v salátu voněl silněji, než jsem
čekal.

B1

lilek, baklažán

A large vegetable with smooth shiny dark
purple skin and soft pale flesh, always
cooked before it is eaten.
Lilek – podlouhlá plodová zelenina s lesklou
tmavě fialovou slupkou a měkkou bělavou
dužninou, která se jí jen tepelně upravená.

She cut the eggplant into thick slices and
grilled them.
Nakrájela lilek na silné plátky a ogrilovala je.

Fresh eggplants should feel heavy and have
shiny, firm skin.
Čerstvé lilky mají být těžké a mít lesklou,
pevnou slupku.

A2

česnek, stroužek česneku

A small round white plant part with a very
strong taste and smell, used in cooking and
made up of several pieces.
Ostře vonící bílá cibulovitá zelenina složená
ze stroužků, používaná jako koření a součást
pokrmů.

Add two cloves of garlic to the hot oil first.
Nejdřív přidej na rozpálený olej dva stroužky
česneku.

The whole kitchen smelled of fried onion and
garlic.
Celá kuchyně voněla smaženou cibulí a
česnekem.

A2

kadeřávek, kapusta
kadeřavá

A dark green vegetable with thick, curly
leaves that do not form a ball, eaten cooked
or raw.
Tmavě zelená listová zelenina s kadeřavými
listy, které netvoří hlávku, příbuzná zelí.

I add a handful of kale to my morning smoothie
every day.
Každý den si do ranního smoothie přidávám
hrst kadeřávku.

Kale tastes much sweeter after the first frost in
the garden.
Kadeřávek chutná mnohem sladčeji po prvním
mrazíku na zahradě.

B1

pórek

A long vegetable with a white bottom part
and flat green leaves, related to the onion
and used in cooking.
Zelenina příbuzná cibuli s dlouhým bílým
stonkem a plochými tmavě zelenými listy,
používaná hlavně do polévek a dušených
jídel.

I always add a chopped leek to my potato soup.
Do bramborové polévky si vždycky přidám
nakrájený pórek.

She washed the leeks carefully to get the sand
out.
Pečlivě pórky omyla, aby z nich dostala písek.

B2
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lettuce
podstatné jméno

UK /ˈletɪs/   US /ˈletəs/

mushroom
podstatné jméno

UK /ˈmʌʃruːm/   US /ˈmʌʃrum/

onion
podstatné jméno

/ˈʌnjən/

parsley
podstatné jméno

UK /ˈpɑːsli/   US /ˈpɑːrsli/

parsnip
podstatné jméno

UK /ˈpɑːsnɪp/   US /ˈpɑːrsnɪp/

pea
podstatné jméno

/piː/

pepper
podstatné jméno

UK /ˈpepə/   US /ˈpepər/

potato
podstatné jméno

UK /pəˈteɪtəʊ/   US /pəˈteɪtoʊ/

pumpkin
podstatné jméno

/ˈpʌmpkɪn/
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hlávkový salát, salát,
locika

A garden plant with big soft green leaves
that people eat raw, mostly in salads.
Listová zelenina se světle zelenými listy,
která se jí syrová, hlavně v salátech.

Wash the lettuce well before you put it in the
bowl.
Před vložením do mísy salát dobře omyj.

I always ask for extra lettuce and tomato in my
sandwich.
Do sendviče si vždycky přidávám salát a rajče
navíc.

B1

houba, žampion, hřib

A soft round-topped growth on a short stem
that appears in damp places and is often
cooked and eaten.
Houba — jedlá i nejedlá, s kloboukem a
nohou, v kuchyni se počítá k zelenině.

We fried some mushrooms with garlic and
served them on toast.
Osmažili jsme houby s česnekem a podávali je
na topince.

Wild mushrooms grow best in damp woods
after a few rainy days.
Lesní houby rostou nejlépe ve vlhkém lese po
několika deštivých dnech.

A2

cibule, cibulka

A round vegetable with a strong taste and
smell, made of layers inside a thin dry skin,
used in cooking.
Kulatá zelenina s ostrou chutí a vůní, složená
z vrstev pod tenkou suchou slupkou,
používaná při vaření.

Chop one onion finely and fry it in a little oil.
Nakrájej jednu cibuli najemno a osmaž ji na
trošce oleje.

My eyes always water when I peel onions.
Vždycky mi slzí oči, když loupu cibuli.

She added rings of raw onion to the sandwich.
Přidala do sendviče kolečka syrové cibule.

A2

petržel, petrželová nať,
petrželka

A green plant with small flat or curly leaves
that cooks cut up and add to food for taste
and colour.
Zelená bylinka s drobnými dělenými listy,
kterou se dochucují a zdobí polévky,
brambory nebo omáčky; v Česku se pěstuje i
pro bílý kořen.

Flat-leaf parsley tastes stronger than the curly
kind.
Hladkolistá petržel chutná výrazněji než
kadeřavá.

B1

pastinák, pastiňák

A long pale root that is grown as a vegetable
and gets sweet when you cook it.
Kořenová zelenina podobná světlé mrkvi, s
nasládlou chutí, která se peče nebo přidává
do polévek.

Roast the parsnips with a little honey until they
are golden.
Upeč pastináky s trochou medu, dokud
nezezlátnou.

The parsnip has a sweeter taste than a carrot
of the same size.
Pastinák chutná sladčeji než mrkev stejné
velikosti.

B2

hrášek, hrách, zrnko
hrachu

A small round green seed that grows in a
long case and is eaten as a vegetable.
Malé kulaté zelené semínko rostoucí v lusku,
které se jí jako zelenina.

She added a handful of frozen peas to the soup.
Přidala do polévky hrst mraženého hrášku.

The children refused to eat the peas on their
plates.
Děti odmítly sníst hrášek na svých talířích.

A2

paprika, paprika
zeleninová

A hollow vegetable with thick, crisp, slightly
sweet flesh and flat seeds inside, usually
green, red or yellow.
Dutá zelenina se silnou křupavou dužinou a
plochými semínky uvnitř, zelená, červená
nebo žlutá.

I bought three red peppers to make a summer
salad.
Koupila jsem tři červené papriky na letní salát.

Cut the pepper in half and take out all the
seeds.
Rozkroj papriku napůl a vyber z ní všechna
semínka.

A2

brambora, brambory

A round or oval vegetable with a thin brown
skin that grows under the ground and is
eaten cooked.
Hlíza rostoucí pod zemí, která se jí vařená,
pečená nebo smažená, u nás nejčastěji jako
příloha.

I peeled six potatoes and put them on to boil.
Oloupal jsem šest brambor a dal je vařit.

We planted potatoes in the garden at the end
of April.
Na konci dubna jsme na zahradě zasadili
brambory.

A1

dýně, tykev

A large round vegetable with hard orange
skin, soft orange flesh and flat seeds inside.
Velká kulatá dýně s tvrdou oranžovou
slupkou, měkkou dužinou a plochými
semeny.

We grew three huge pumpkins in the garden
this year.
Letos jsme na zahradě vypěstovali tři obrovské
dýně.

She cut the pumpkin in half and scooped out
the seeds.
Rozřízla dýni napůl a vydlabala semínka.

B2
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radish
podstatné jméno

/ˈrædɪʃ/

skin
podstatné jméno

/skɪn/

spinach
podstatné jméno

UK /ˈspɪnɪdʒ/   US /ˈspɪnɪtʃ/

sweetcorn
podstatné jméno

UK /ˈswiːtkɔːn/   US /ˈswiːtkɔːrn/

tomato
podstatné jméno

UK /təˈmɑːtəʊ/   US /təˈmeɪtoʊ/

turnip
podstatné jméno

UK /ˈtɜːnɪp/   US /ˈtɜːrnɪp/

vegetable
podstatné jméno

UK /ˈvedʒtəbl/   US /ˈvedʒtəbəl/

zucchini
podstatné jméno

UK /zʊˈkiːni/   US /zuˈkiːni/
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ředkvička, ředkev

A small round or long root that people eat
raw in salads; it has red or white skin and a
hot, sharp taste.
Malá kořenová zelenina s červenou nebo
bílou slupkou a bílou dužinou, která na jazyku
pálí a jí se hlavně syrová.

I sliced a few radishes into the salad for some
colour.
Nakrájel jsem do salátu pár ředkviček pro barvu.

These radishes are so hot they make my tongue
tingle.
Ty ředkvičky jsou tak pálivé, až mě z nich brní
jazyk.

A2

slupka, kůžička

The thin natural outer layer that covers
some fruits and vegetables.
Tenký přírodní obal, kterým je zvenku
pokryté některé ovoce a zelenina.

Wash the potatoes well and cook them with the
skin on.
Brambory dobře umyj a uvař je se slupkou.

The skin of a kiwi is thin, brown and slightly
hairy.
Slupka kiwi je tenká, hnědá a trochu chlupatá.

Many vitamins sit just under the skin of an
apple.
Hodně vitamínů je hned pod jabločnou slupkou.

B1

špenát

A leafy green vegetable with soft dark leaves
that people eat raw in salads or cooked.
Listová zelenina s měkkými tmavě zelenými
listy, která se jí syrová v salátu nebo tepelně
upravená.

She added a handful of fresh spinach to the
salad.
Přidala do salátu hrst čerstvého špenátu.

Baby spinach cooks in less than two minutes.
Mladý špenát se uvaří za méně než dvě minuty.

B1

kukuřice, kukuřičná zrna,
cukrová kukuřice

A yellow vegetable of small, soft, sweet seeds
that grow in rows on a long cob and are
eaten cooked.
Sladká kukuřice — žlutá zrna rostoucí v
řadách na klasu, která se jedí vařená, z
konzervy nebo mražená.

She opened a tin of sweetcorn and stirred it
into the salad.
Otevřela konzervu kukuřice a zamíchala ji do
salátu.

A2

rajče, rajské jablíčko,
paradajka

A round, soft, usually red food that grows on
a plant and is eaten raw in salads or cooked
in sauces and soups.
Kulatý červený plod s dužnatým vnitřkem a
semínky, který se jí syrový v salátech nebo se
z něj vaří omáčky a polévky.

She cut two ripe tomatoes into thin slices for
the sandwiches.
Nakrájela dvě zralá rajčata na tenké plátky na
chlebíčky.

A1

tuřín, vodnice, bílá řepa

A round white root vegetable with a purple
top that grows under the ground and is
cooked or eaten raw.
Kulatá bílá kořenová zelenina s fialovým
vrškem, která roste pod zemí a vaří se nebo se
jí syrová.

She peeled a turnip and cut it into small cubes.
Oloupala tuřín a nakrájela ho na malé kostičky.

We grow turnips and carrots in the back of the
garden.
Vzadu na zahradě pěstujeme tuříny a mrkev.

B1

zelenina, zeleninový

A plant, or a part of a plant such as a root or
leaf, that people cook or eat as food with a
meal.
Rostlina nebo její část, například kořen nebo
list, kterou lidé vaří nebo jedí jako součást
jídla.

Fresh vegetables should be a big part of every
main meal.
Čerstvá zelenina by měla být velkou součástí
každého hlavního jídla.

She grows her own vegetables in a small
garden behind the house.
Pěstuje si vlastní zeleninu na malé zahradě za
domem.

A1

cuketa, cukina

A long green vegetable with smooth skin and
soft white flesh, cooked as part of a meal.
Podlouhlá tmavozelená zelenina s hladkou
slupkou a bílou dužinou, která se griluje, peče
nebo dusí.

I grilled some zucchini with olive oil and a little
salt.
Ogriloval jsem cuketu s olivovým olejem a
trochou soli.

She grows tomatoes, beans and zucchini in her
small garden.
Na své malé zahradě pěstuje rajčata, fazole a
cukety.

A2
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